
Календарный учебный график 

Базовый уровень 

Разделы / месяц сентябрь октябрь ноябрь декабрь январь февраль март апрель май 

Введение. Входящий 

контроль 
2         

Меры безопасности  2         

Материальная часть 

оружия и основы 

стрельбы 

 1 1 1 1     

Основы техники 

стрельбы 
4 4 2 4 2 2 2 2 2 

Правила соревнований    2      

Изучение и 

совершенствование 

техники стрельбы 

8 8 8 8 7 10 10 10 9 

Общая и специальная 

физически подготовка 
 2 5 4 2 3 4 3 4 

Профориентационная 

работа 
 1  1  1  1  

Промежуточная 

аттестация 
   1     1 

Всего 

 
16 16 16 20 12 16 16 16 16 

Продвинутый уровень 

Вводное занятие. 

Входящая диагностика 2         

Меры безопасности  
2 2 2 2 2 2 2 2  

Материальная часть 

оружия и основы 

стрельбы 

1 2 2 2 1 
1 1 1 1 

Основы техники 

стрельбы 
4 4 4 6 4 4 4 4 4 

Правила соревнований   2 2   4 4 4 

Изучение и 

совершенствование 

техники стрельбы 

11 10 8 9 11 9 10 9 9 

Общая и специальная 

физически подготовка 
4 5 6 6 2 7 3 3 4 

Профориентационная 

работа 
 1  1  1  1  

Промежуточная 

аттестация    2     2 

Всего 24 24 24 30 18 24 24 24 24 

 


